
平成30年度 栄養教員部事業報告 

１ 活動方針 

  栄養教諭・学校栄養職員の組織を強化し、職務の専門性を高め勤務条件の改善に努める。 

 (1) 専門局相互の連帯意識を高め、組織の強化充実と環境整備を図る。 

  (2) 職務の専門性を高めるための自己研修に努める。 

 (3) 学校教育活動に積極的に参画し、児童生徒の実態に基づいた食に関する指導の充実に努める。 

 

 

２ 事業内容及び決算額 

月 日 事  業  名 事  業  内  容 

５ 15 県支部長会（松山市） ・活動方針及び事業計画 

６ ４ 第１回市栄養教員部会 

（八幡浜市） 

・活動方針及び事業計画 

８ 10 栄養教員部 

リーダー研修会 

・講演｢メンタルヘルスとストレスマネジメント｣ 

（四国中央病院 心理療法士 宮崎芙美先生） 

・グループ協議 

・指導講話 

10 16 第２回市栄養教員部会 

（西予市） 

・衛生管理研究会（西予西学校給食センター） 

10 23 第39回栄養教諭・学校 

栄養職員研究大会 

（松山市） 

・講演「学校における食育の実践と評価」 

（国立大学法人上越教育大学大学院 学校教育研究科 

 臨床・健康教育学系 教授 野口孝則先生） 

・実践発表（東温市南吉井小学校 坂田香代子先生） 

11 ６ 管内栄養教諭 

・学校栄養職員研修会 

・授業研究及び研究協議（宇和島市立吉田小学校） 

・指導講話（県教育委員会保健体育課指導主事） 

２ 15 県支部長会 ・本年度の反省及び次年度計画 

２ 18 第３回市栄養教員部会 

（八幡浜市） 

・本年度の反省及び次年度計画 

・給食物資選定委員会について 

 食育教材 ・そのまんま料理カード 基本の食事編 

・そのまんまお弁当料理カード 第３版 

・２段式 毎日のおかずのヘルシー献立 

・組み合わせ自由 ３段式 学校給食の献立 

 

 

３ 今年度の反省と来年度への志向 

 〇 西宇和・八幡浜支部合同で開催していた衛生管理研究会を、今年度より西予支部も併せて３支部合同開催

とした。会員数、施設数減少の中、他支部と連携を図ることで、研究を深めることができた。 

 〇 安心安全な学校給食の提供に努めるとともに、八幡浜市食育推進計画をもとに地産地消を進め、積極的に

地場産物を活用していきたい。 


