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平成２２年度 養護教員部活動のあゆみ

５月６日 第１回養護教員部役員会 年間事業計画、研究推進について

７月６日 救急法実技研修会（市教研）
救急法実技研修会は、毎年１学期に実施し

ています。日赤救急法指導員の資格を持つ養

護教諭を指導者に、AEDを含む心肺蘇生法及

び三角巾を使った処置法及びシミュレーショ

ンを行いました。

訓練された養護教諭として、状況を冷静に

判断し、適切な見立てと処置を行う技術をみ

がいています。

愛教研からキューマスクとケースを配布しました。

使わないことが一番ですが、いざというときに、お役

に立てれば幸いです。

７月２６日 第２回養護教員部 健康相談に関する研修
健康相談に関する研修では、講師の先生をお迎えし研修を深めています。養護教諭の

行う健康相談において、事例（健康相談グループの迫真の演技つき）を通して検討する

ことが、私たち養護教諭の力量アップにつながります。

日々多様なニーズをもって来室する児童生徒と関わる中で、今、何が必要か、どんな支

援を行うか見極め、見立て、適切な支援ができるようみんなで研修に努めています。
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８月３日 第3回養護教員部夏季研修会 保健教材作り

保健指導に使用する教材や、掲示資料を作成しました。

養護教諭が愛情をこめて作った力作です！各学校で、活躍しているかな！？

８月３日 自主研修会 アロマテラピー講座

宇和島市から講師の先生に来ていただい

て、アロマテラピーを体験しました。自分

の体調にあわせて精油を調合して、マッサ

ージをしたり、香りを楽しんだりすること

を、メディカルケアといいます。

癒されたい方は、ぜひ養護教諭まで。

今後の予定

引き続き グループ別研修会 （保健室研究グループ、健康相談グループ）

冬休み中 自主研修会

２ 月 第４回養護教員部役員会

その他
広報活動「健康だより」の発行（市内教職員向けに年3回）

研究誌「年輪」の発行




