
平成２２年度 文化部の活動報告

平成２２年度の文化部の主な活動は、夏季休業中に実施された県教育文化講

演会への参加と、教育会八幡浜支部の行う教育文化講演会への参加、及び第６

回八幡浜市教職員文化展の開催でした。

１ 第３９回県教育文化講演会

開 催 期 日 平成２２年８月４日（水）１０：１０～１２：００

場 所 コスモスホール三間（宇和島市三間町）

演 題 「奥村流！個々の能力の引き出し方～イチローに学ぶ～」

講 師
奥 村 幸 治 氏（パーソナルトレーナー）

シアトルマリナーズのイチロー選手や楽天イーグル

スの田中将大選手など、一流選手とのエピソードを交

講 演 の 概 要 えながら、自己の体験を通して個々の能力の引き出し

方について大変具体的で分かりやすい講演であった。

スポーツ好きにはたまらない内容で興味深く拝聴でき

た。

そ の 他 八幡浜市からの参加者数 ３９名


